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Ι. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Введение 
 Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 7 города Кирово-Чепецка 

Кировской области является нормативно-управленческим документом дошкольного 

учреждения, характеризующим специфику содержания образования, особенности организации 

воспитательно-образовательного процесса, характер оказываемых образовательных услуг. 

 Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детского сада № 7 (далее 

– Программа) разработана в соответствии с 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

2. Приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (ФГОС ДО);  

3. Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 (ФОП ДО); 

4. Приказом Минобрнауки РФ от 20.07.2011 № 2151 «Об утверждении Федеральных 

государственных требований к условиям реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования»;  

5. С учетом внесения изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся от 21. 05.2020 г № 829;  

6. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013г. №26 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049—13 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций» (зарегистрировано B Минюсте России 29 мая 2013г., № 28564).  

7. Постановлением Правительства РФ от 15 августа 2013г. № 662 «Об осуществлении 

мониторинга системы образования»,  

8. Приказом Минобрнауки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об утверждении Порядка 

самообследования образовательной организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 

2013 г., № 28908). 

9. Уставом МБДОУ детского сада № 7 

10. Конвенцией ООН о правах ребенка 1980г.  

11. Комментариями к ФГОС ДО от 28.02.2014 г. № 08-249 

12.Письмом Минобрнауки РФ от 02.06.1998г. № 89/34 – «О реализации права дошкольных 

образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий»  

13. Письмом Минобрнауки РФ от 14.03.2000г. № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к 

максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организационных формах обучения»; 

 с учетом особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей 

воспитанников и запросов родителей (законных представителей). 

 Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как 

знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

  Программа определяет единые для Российской Федерации базовые объем и    

содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность (далее - ДОО), и планируемые результаты освоения 
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образовательной программы.  

        Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

 Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами;  

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей: 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:  

‒ рабочая программа воспитания;  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО;  

‒ календарный план воспитательной работы.  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: 

 цели: 

 задачи; 

 принципы и подходы к ее формированию; 

 планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы;  

 характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов;  

 подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.  

Содержательный раздел Программы включает описание:  

 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания; 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  
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 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

 способов поддержки детской инициативы; 

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

 образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей.  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи 

и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее материально-

техническое обеспечение Программы;  

 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  

          В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 

II. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ.  

2.1.   ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ.   

2.1.1. Пояснительная записка  
2.1.1.1. Цель Программы определена в соответствии с п.14.1 ФОП ДО: разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

  Задачи Программы определены п.14.2 ФОП ДО: 

-  обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования (далее 

– ДО) и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

-  приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#14.1
https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#14.2
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- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

2.1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Согласно п. 14.3 ФОП и п. 1.4 ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - 

взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной 

деятельности главное место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени 

самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в ребенке, 

ориентацию на его субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, 

самоценности детства как основы психического развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, 

развитие ее творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных 

взаимоотношений с другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект – 

субъектных. 

2.1.1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Национально-культурные:   
Содержание    дошкольного образования МБДОУ детского   сада № 7 включает   в    себя  

вопросы истории и культуры страны, родного города, края, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает ребенка.   

  Поликультурное воспитание строится на основе изучения национальных традиций семей 

воспитанников МБДОУ. Все это воспитывает у детей толерантное отношение к другим 

народам, людям иных национальностей, населяющих нашу Землю. 

Климатические и географические:  

Программа составлена с учётом специфики климатических условий Приволжского 

федерального округа.  

Климат умеренно континентальный, с продолжительной холодной зимой и коротким, но 

сравнительно теплым летом. Исходя из этого, в образовательный процесс включены 

мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. В течение 

учебного года предусматриваются зимние каникулы. В данный период создаются условия для 

двигательной, продуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, проводятся 

музыкальные и физкультурные досуги.  В холодное время года (при благоприятных погодных 



7 
 

условиях) удлиняется пребывание детей на прогулке.  В теплое время - жизнедеятельность 

детей организуется на открытом воздухе.  

Режим дня в детском саду разработан на два периода: холодный (сентябрь-май) и теплый 

(июнь- август).  

На занятиях по развитию речи, ознакомлению с окружающим дети знакомятся с явлениями 

природы, характерными для местности, в которой проживают, на занятиях художественным 

творчеством предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние 

животные, растения. Особое внимание отводится наблюдению за характерными особенностями 

времён года, погодными изменениями, поведением птиц, насекомых, растений. 

Социально-демографические особенности: 

Социально-демографические условия осуществления образовательного процесса определялись 

в ходе статистических и социально-педагогических исследований семей воспитанников. 

 Возрастной состав групп детского сада напрямую зависит от демографической обстановки в 

городе. Местами в детский сад обеспечены дети от года до 7 лет. Программа разработана с 

учётом всех возрастов (их возрастными особенностями, режимом, содержанием психолого - 

педагогической работы и планируемыми результатами освоения Программы). 

Половина детей являются единственным ребенком в семье, что говорит об отсутствии у 

родителей опыта во взаимоотношениях с ребенком, вместе с тем высока доля многодетных 

семей, имеющих статус малообеспеченных. Доля неполных семей   также достаточна высока. 

Все это определяет специфику работы воспитателей. 

 Характеристики, обусловленные особенностями условий дошкольной организации 

В ДОУ функционирует 21 группа для детей в возрасте от года до 7 лет: 19 групп 

общеразвивающей направленности, 2 группы оздоровительные для детей с туберкулёзной 

интоксикацией. Комплектование ведётся по общепринятым принципам дошкольного 

образования с учётом особенностей здоровья детей. 
Социальное партнерство. 

Территориальное расположение МБДОУ детского сада № 7 (в шаговой доступности) 

позволяет вести активное сотрудничество: 

 с образовательными учреждениями (школа № 6, детская музыкальная школа)  

 с социальными объектами (поликлиника, пожарная часть) 

        Из-за отдаленности местоположения детского сада дистанционно организовано сетевое 

взаимодействие с другими образовательными организациями (библиотека, музей, спортивная 

школа и др.) 

 Характеристики особенностей развития детей младенческого возраста соответствуют 

представленным в п.15.1 ФОП ДО; раннего возраста – п.15.2 ФОП ДО и дошкольного возраста 

– п.15.3 ФОП ДО. 

 

2.1.2. Планируемые результаты реализации Программы  

2.1.2.1. Целевые ориентиры  
На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы планируемые 

результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация данных 

планируемых результатов по возрастам соответствует п.15.1. – 15.4. целевого раздела ФОП ДО.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста 

предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

2.1.2.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять 

на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.1
https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.2
https://fopdo.ru/razdel-federalnaya-programma-do__trashed/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.2
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организацию образовательной деятельности. 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении Программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагог - психолог). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики используются для решения задач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

2.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ.  

2.2.1.Пояснительная записка 

Содержание части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет и расширяет содержание обязательной части Программы, не дублируя ее, и 

обеспечивает права детей на свободный выбор мнений и убеждений, развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.  

Актуальность выбранных парциальных программ и приоритетных направлений определяется 

образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей, спецификой 

национальных, социокультурных, климатические условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность, а также возможностями педагогического коллектива учреждения 

и условиями, созданными в детском саду (материально-технические, кадровые, финансовые).  

Приоритет физического развития и оздоровления обусловлен наличием в ДОУ групп 

оздоровительной направленности (для детей с туберкулезной интоксикацией).  

В данном направлении работа организуется по Программе по валеологии и физической 

культуре для дошкольных образовательных учреждений «Здоровье с детства» 

Т.С.Казаковцевой, которая дополняет образовательную область «Физическое развитие». 

Наличие бассейна способствует выбору направления по обучению детей игровому плаванию. 

Инструктором по физической культуре Пушкаревой В.В. разработана рабочая программа 

«Обучение детей старшего возраста элементам игрового плавания». 

Наличие логопункта открывает возможности коррекционной работы для детей с ОНР. 

Использование парциальной программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста» 

Р. Стеркиной, О. Князевой, Н. Авдеевой расширяет содержание дошкольного образования по 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» раздел «Формирование 

основ безопасности». 

Использование регионального компонента в образовательном процессе по ознакомлению с 

Вятским краем и городом Кирово - Чепецком создают условия для патриотического воспитания 

дошкольников. Для реализации педагогических условий регионального компонента в работе с 

детьми старшего дошкольного возраста частично используется учебно-методическое пособие 

Скоролуповой О.А. «Знакомство детей дошкольного возраста с русским народным 

декоративно-прикладным искусством.  Цикл занятий для детей старшего дошкольного 

возраста»: 

• Планирование занятий по теме «Дымковская игрушка». Занятия по теме «Дымковская 

игрушка». 

Объем обязательной части программы составляет не менее 60% от ее общего объема, части 

формируемой участниками образовательного процесса не более 40%.  

 

2.2.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель: Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 

детей. 
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Задачи: 

1. Обеспечить возможность вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования программ 

различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей, состояния 

здоровья детей и имеющихся ресурсов организации. 

           2.  Сформировать социокультурную среду, соответствующую возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей 

3. Создать условия для обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

Осуществление образовательного процесса с учетом специфики климатических, национально-

культурных, демографических и других условий направлено на развитие личности ребенка в 

контексте детской субкультуры, сохранение и развитие индивидуальности, достижение 

ребенком уровня психофизического и социального развития, обеспечивающего успешность 

познания мира ближайшего окружения через разнообразные виды детской деятельности, 

освоение ребенком мира ближайшего (социального, природного) окружения обеспечивается в 

интегрированных формах, через организацию совместной и самостоятельной деятельности.      

2.2.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Принципы: 

-  индивидуализации (построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования);  

-  содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

-   возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

-  учет этнокультурной ситуации развития детей;  

-  комплексно - тематический принцип построения образовательного процесса. 

Подходы:  
-  деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, включающей 

такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоорганизация, самооценка, 

самоанализ; 

 - личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания 

условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей; 

-  cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней 

среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка.  

 

2.2.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Национально-культурные: 

 Особенности в содержании национально-регионального компонента определяются в 

таких направлениях детской деятельности, как: 

 - художественно-эстетическое развитие (музыка, пение, вятский фольклор, танцы, 

хороводы); 

 -   поделки народных игрушек из глины (дымковская игрушка); 

 -   изобразительная деятельность – роспись дымковских игрушек; 

 -  использование художественной литературы (поэзия, устное народное творчество, 

потешки, пословицы, скороговорки, загадки, сказки, кукольный театр, национальные танцы, 

песни, поэзия, устное народное творчество).  

           -   физическое развитие (народные национальные подвижные игры); 

Этнический состав семей воспитанников – в основном дети из русскоязычных семей, 

встречаются единичные случаи зачисления детей, не относящихся к русскому этносу. Если 

такие воспитанники появляются в группах, то они успешно осваивают русский язык не только 

благодаря своему возрасту, но и постоянной речевой среде, в которой находятся и общаются со 
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взрослыми. При необходимости таким детям оказывается квалифицированная помощь учителя-

логопеда.  

Осуществляется приобщение дошкольников к истокам народной культуры родного края, 

произведениям народного творчества, народным и хороводным играм, танцам и песням, 

декоративно-прикладному искусству. Особенности культуры, искусства, народных промыслов, 

традиций Вятского края, а также, сложившиеся традиции детского сада (мероприятия по 

формированию межэтнических отношений, совместные с родителями конкурсные и игровые 

программы, праздники и развлечения, походы) нашли свое отражение в содержании 

Программы.  

Климатические и географические:  

Город Кирово-Чепецк расположен почти в самом центре Кировской области, в 40 км к юго-

востоку от областного центра города Кирова. Построен Кирово-Чепецк при слиянии двух 

самых крупных рек Кировской области – Вятки и Чепцы, на высоком левом берегу, в 

местности, обязанной своим живописным рельефом Вятскому увалу. Градообразующими 

предприятием являются компании Уралхим и ГалоПолимер. Места их расположения находятся 

в непосредственной близости от города, что создает риск ухудшения экологической обстановки 

в городе, снижение иммунитета у воспитанников, возникновение у детей заболеваний верхних 

дыхательных путей.  

 Характеристики, обусловленные особенностями условий дошкольной организации 

Детский сад состоит из 2-х отдельно стоящих корпусов: корпус А и корпус Б. Расположены 

корпуса в спальном районе города, рядом с лесным массивом. Оба здания двухэтажные, 

кирпичные. Корпус А сдан в эксплуатацию в 1987 году под детский санаторий, общей    

площадью 2085 м2, корпус Б сдан в эксплуатацию в 1985, площадью 2652,4м2. Оба корпуса 

имеют большие озелененные пространства под прогулочные и спортивные площадки с уголком 

леса на территории ДОУ.  

Характеристики, обусловленные особенностями детей, посещающими детский сад  
В МБДОУ детском саду №7 функционирует 21 группа. 

Группы раннего возраста имеют статус муниципальных (3 группы) и корпоративных (1 групп).  

Корпоративная группы  комплектуются детьми  работников  Уралхима. 

15 групп для детей от 3 до 7 лет общеразвивающей направленности. 

2 группы имеют статус оздоровительных (для детей с туберкулезной интоксикацией) и 

комплектуются в соответствии со здоровьем воспитанников. По рекомендации врача-фтизиатра 

в данных группах введён гибкий режим дня: по состоянию здоровья детей увеличивается или 

сокращается время прогулки, бодрствования; продолжительность организованной 

образовательной деятельности в этих группах определена нижней возрастной границей 

требований СанПиНа и составляет не более 15 и 25 минут соответственно. Это позволило 

увеличить время на игру, двигательную активность, профилактические мероприятия.  

Социальное партнерство осуществляется с МКОУ СОШ № 6, ГИБДД, МБУК РЦ «Янтарь», 

КОА «Дружба», библиотекой имени Е.Чарушина, детской музыкальной школой, детской 

школой искусств, МБУ ДО ЦДТ «Радуга», пожарной частью № 12, градообразующими 

предприятиями компанией «Уралхим» и «Галополимер». 

 

2.2.1.4. Планируемые результаты освоения Программы 

Программа Возрас

т 

Планируемые результаты 

«Основы 

безопасности 

детей 

дошкольного 

возраста»  

Р. Стеркина,    

О. Князева, 

 Н. Авдеева  

 

5-6 лет «Ребёнок и другие люди»  
- Знает, что нельзя разговаривать с незнакомыми взрослыми, брать у 

чужих игрушки и другие предметы;  

- знает, что в случае опасности нужно кричать , звать на помощь, 

сопротивляться, привлечь внимание прохожих;  

- знает, что не должен соглашаться на уговоры незнакомых людей пойти с 

ними;  

- знает, что нельзя входить в подъезд одному без родителей или знакомых 

взрослых  



11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- знает, что опасно открывать дверь чужому, даже говорит, что знает 

родителей.  

«Ребёнок и природа»  

- различает и называет съедобные и несъедобные грибы;  

- имеет представление о том, что можно и чего нельзя делать при 

контактах с животными;  

- знает правила поведения вблизи водоема во все времена.  

«Ребёнок дома»  
- знает правила пользования предметами быта, рассказывает об опасных 

предметах;  

- ценит труд людей, знает понятие «бережливость»;  

- знает номера пожарной и медицинской службы;  

- знает, что нельзя открывать окна и выглядывать из них.  

«Здоровье ребёнка»  

- умеет следить за осанкой, знает правила ухода за кожей;  

- имеет навыки соблюдения личной гигиены;  

- умеет различать полезные и вредные привычки;  

- знает полезные и вредные продукты;  

- знает как беречь свое здоровье знает виды закаливания, виды спорта 

более 7;  

- по разделу «Эмоциональное благополучие ребенка»  

- осознанно воспринимает свои чувства, желания, выражает их понятным 

другим людям образом  

- знает, что дружелюбно надо относится ко всем детям взрослым.  

«Ребёнок на улице»  
- Знает более 7 дорожных знаков;  

- соблюдает элементарные правила поведения на улице, элементарные 

правила дорожного движения;  

- понимает значения сигналов светофора;  

- различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, 

пешеходный переход «Зебра»;  

- знает о видах транспорта, правилах поведения в общественном 

транспорте.  

6-7 лет «Ребёнок и другие люди»  

- знает, как можно защититься в ситуации насильственных действий 

незнакомого взрослого на улице;  

- знает, что нельзя входить в подъезд дома с незнакомым взрослым; нельзя 

одному входить в подъезд, лифт; знает, как правильно вести себя, если 

чужой пытается войти в квартиру, при разговоре с незнакомым по 

телефону;  

- умеет сказать «нет» приятелям, пытающимся вовлечь его в опасную 

ситуацию;  

- знает, что доверять можно только близким людям; лучше не вступать в 

разговор с незнакомцем, нельзя поддаваться на его уговоры, идти с ним 

куда-либо, садиться в машину.  

«Ребёнок и природа»  
- различает и правильно называет съедобные ягоды и ядовитые растения; 

знает, что нельзя трогать незнакомые цветы, кустарники;  

- имеет представление о том, какие действия вредят природе, портят её, а 

какие способствуют её восстановлению;  

- знает правила поведения при контакте с животными.  

«Ребёнок дома»  
- называет предметы, которыми детям пока нельзя пользоваться, а также 

предметы, которыми следует пользоваться осторожно;  
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- имеет представление о том, что опасные предметы должны храниться в 

специально отведённых местах;  

- знает правила поведения при пожаре; имеет представление об истории 

пожарной службы;  

- умеет вызывать «скорую медицинскую помощь»;  

- знает, что нельзя самим открывать окна и выглядывать из них, выходить 

на балкон и играть там.  

«Здоровье ребёнка»  

- знает о пользе витаминов и их значении для здоровья человека;  

- знает, что такое здоровье и болезнь, что необходимо своевременно 

обращаться к врачу, о важности прививок для профилактики заболеваний;  

- имеет представление о назначении и работе пищеварительной системы, о 

назначении мышц, костей, суставов, их ролью в строении тела человека, а 

также с возможностями движения различных частей тела;  

- понимает, что здоровье зависит от правильного питания; называет 

полезные продукты;  

- имеет представление о характерных особенностях профессиональной 

одежды; об основном назначении одежды человека, в зависимости от 

времени года, его занятий в данное время;  

- знает, что для того, чтобы чувствовать себя бодрым и здоровым, нужно 

соблюдать правильный режим дня;  

- имеет представление о видах спорта и пользе занятий ими для здоровья.  

«Эмоциональное благополучие ребенка»  

- осознанно воспринимает свои чувства, желания, выражает их понятным 

другим людям образом  

- знает способы выхода из конфликтных ситуаций, не доводя дело до их 

силового решения.  

«Ребёнок на улице»  
- имеет представление о правилах этичного и безопасного  

поведения в городском транспорте;  

- соблюдает элементарные правила поведения на улице, элементарные 

правила дорожного движения;  

- понимает значения сигналов светофора, сигналы регулировщика;  

- узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», 

«Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный 

переход», «Пункт медицинской помощи»;  

- различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, 

пешеходный переход «Зебра»;  

- знает, где можно кататься на велосипеде, а где нельзя, и какие правила 

при этом нужно соблюдать;  

- знает, что если потерялся на улице, то обращаться за помощью можно не 

к любому взрослому, а только к милиционеру, военному, продавцу.  

 
Краеведение 

Региональный 

компонент  

 

 

2-3 

года 

- проявляет интерес к членам своей семьи  

- проявляет интерес к труду близких людей  

3-4 

года 

- интересуется родным городом  

- знает название родного города  

- знает объекты ближайшего окружения  

4-5 лет - ребенок проявляет познавательный интерес к истории родного города, 

родного края, природе Кировской области  

- проявляет интерес к народному творчеству и традициям своего края  

- проявляет чувство любви к родному дому, семье, уважение к родителям 

и их труду  

5-6 лет 

 

- ребенок проявляет ценностное отношение к родному дому, родному 

городу, родному краю.  
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- ребенок знает историю создания г. Кирово-Чепецка.  

- имеет представление о друзьях, коллективе детского сада, семье, 

родственных отношениях, профессиях родителей, близких людей.  

- имеет представления об основных производствах г. Кирово-Чепецка, о 

профессиях, связанных с основными производствами родного города.  

- интересуется природой родного края, ориентируется в правилах 

поведения в природе;  

- замечает красоту родного края, отражает это в продуктивной и 

коммуникативной деятельности  

- интересуется животным миром родного края, имеет представления о 

видах, особенностях животных, обитающих на территории Кировской 

области, в том числе занесенных в Красную книгу Кировской области;  

- интересуется традициями, культурой вятского края.  

- имеет представления о праздниках, фестивалях, народных гуляниях, 

традиционных для Вятского края  

- имеет представление о видах и особенностях народных промыслов, 

традиционных для Вятского края.  

  

6-7 лет 

-преобладает эмоционально-положительное отношение к малой родине, 

хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому окружении, 

правилах поведения в городе.  

-проявляет любознательность по отношению к родному городу, его 

интересует, почему город устроен именно так, обращает внимание на 

эстетическую среду города.  

-включается в проектную деятельность, связанную с познанием малой 

родины, в детское коллекционирование.  

-проявляет начала социальной активности: участвует в социально 

значимых событиях, переживает эмоции, связанные с событиями военных 

лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к 

пожилым жителям города.  

-отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и т.д.)  

-проявляет интерес к малой родине, использует местоимение «мой» по 

отношению к городу и его достопримечательностям.  

Ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и дому 

окружении, но и центральных улицах родного города.  

Знает и стремится выполнять правила поведения в городе.   

Проявляет любознательность по отношению к родному городу, его 

истории, необычным памятникам, зданиям.  

Включается в проектную деятельность, создание мини-музеев, связанных 

с познанием малой родины, в детское коллекционирование.   

Проявляет инициативу в социально-значимых делах: участвует в 

социально значимых событиях, переживает эмоции, связанные с 

событиями военных лет и подвигами горожан, стремится выразить 

позитивное отношение к пожилым жителям города.  

Проявляет интерес к культуре своего народа, русской народной культуре, 

знакомству с культурами различных этносов, населяющих нашу страну.  

Знает, что Россия – большая многонациональная страна, понимает, что все 

люди должны жить в мире и согласии. 

Программа 

валеологической 

направленности 

«Здоровье с 

детства», 

2-3 

года 

-знает части тела 

-имеет представление о гигиенических привычках 

5-7 лет - имеет  начальные представления о здоровом образе жизни;  

-знает о вреде вредных привычек 

-знает о пользе закаливания 
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Казаковцева Т.С 

 
- имеет представление о гигиенических привычках 

-знает о правильном питании (вредной и полезной пище) 

-имеет представление об оказании первой медицинской помощи 

-знает, как вести себя с незнакомыми людьми 

 

2.2.1.5. Организация системы мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

Программа Возраст Методы Индикаторы 

«Основы безопасности 

детей дошкольного 

возраста»  

Р. Стеркина,    О. 

Князева,  Н. Авдеева 

5-7 лет Игровая ситуация, беседа, 

дидактические игры, 

практические, 

проблемные ситуации, 

наблюдение за 

поведением  

 

3 балла - достижение проявляется 

в самостоятельной деятельности 

2 балла - достижение проявляется 

у ребенка в совместной 

деятельности со взрослым  

1 балл - достижение не 

проявляется  

Программа 

валеологической 

направленности 

«Здоровье с детства», 

Казаковцева Т.С 

 

3-7 лет Игровая ситуация, беседа, 

дидактические игры, 

практические, 

проблемные ситуации, 

наблюдение за 

поведением в 

повседневной жизни 

3 балла - достижение проявляется 

в самостоятельной деятельности 

2 балла - достижение проявляется 

у ребенка в совместной 

деятельности со взрослым  

1 балл - достижение не 

проявляется 

 

ΙΙΙ. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ.   
3.1.1 Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

 

Содержательные линии образовательной деятельности по основным направлениям развития 

детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития) реализуемые МБДОУдетским садом № 7 

определяются следующими разделами ФОП ДО: 

В образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»:  

18.1. Социально-коммуникативное развитие детей от  2 месяцев до 1 года;  

18.2. Социально-коммуникативное развитие детей от  1 года до 2 лет;  

18.3. Социально-коммуникативное развитие детей от 2 до 3 лет; 

18.4. Социально-коммуникативное развитие детей второй младшей группы (3-4 года); 

18.5. Социально-коммуникативное развитие детей средней группы (4-5 лет);  

18.6. Социально-коммуникативное развитие детей старшей группы (5-6 лет); 

18.7 Социально-коммуникативное развитие детей подготовительной к школе группы (6-7 лет). 
 

Познавательное развитие:  

19.1 Познавательное развитие детей от  2 месяцев до 1 года;  

19.2 Познавательное развитие детей от  1 года до 2 лет;  

19.3 Познавательное развитие детей от  2 до 3 лет; 

19.4 Познавательное развитие детей второй младшей группы (3-4 года);  

19.5 Познавательное развитие детей средней группы (4-5 лет); 

19.6 Познавательное развитие детей старшей группы (5-6 лет); 

19.7 Познавательное развитие детей подготовительной к школе группы (6-7 лет). 

 

 

Речевое развитие:  
20.1 Речевое развитие детей от 2 месяцев до 1 года; 

20.2 Речевое развитие детей от 1 года до 2 лет;  

20.3 Речевое развитие детей от 2 до 3 лет;  

https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.1
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.2
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.3
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.4
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.5
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.6
https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/#18.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.1
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.2
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.3
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.4
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.5
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.6
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/#19.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.1
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.2
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.3
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20.4 Речевое развитие детей второй младшей группы (3-4 года);  

20.5 Речевое развитие детей средней группы (4-5 лет); 20.6 Речевое развитие детей старшей 

группы (5-6 лет);  

20.7 Речевое развитие детей подготовительной к школе группы (6-7 лет). 

 

Физическое развитие:  
22.1 Физическое развитие детей от 2 месяцев до 1 года;  

22.2 Физическое развитие детей от 1 года до 2 лет;  

22.3 Физическое развитие детей от 2 до 3 лет; 

22.4 Физическое развитие детей второй младшей группы (3-4 года);  

22.5 Физическое развитие детей средней группы (4-5 лет);  

22.6 Физическое развитие детей старшей группы (5-6 лет);  

22.7 Физическое развитие детей подготовительной к школе группы (6-7 лет) 

 
 

Художественно-эстетическое развитие: 

 

 

3.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 
В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в 

основу которых положен характер познавательной деятельности детей, согласно п.23.6.1. ФОП 

ДО: 

 
в младенческом возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

Информационно-

рецептивный метод  

Репродуктивный метод  

Исследовательский метод 

Информационно-

рецептивный метод  

Репродуктивный метод 

Исследовательский метод 

Проблемное изложение  

Эвристический метод  

Исследовательский метод 

При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 
Реальные  Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

 
Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, приемы): 

 
в младенческом 

возрасте 

(2 месяца - 1 год) 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

 

https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.4
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.5
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.6
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.6
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/#20.7
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.1
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.2
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.3
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.4
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.5
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.6
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-fop-do-fizicheskoe-razvitie/#22.7
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Здоровьесберегающие 

технологии 
(пространственно-

предметные 

перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, 

тактильно-двигательные 

игры 
Игровые технологии 

 

Здоровьесберегающие технологии  

Игровые технологии 

Хэппенинг и сенсорные коробки 

Информационно-коммуникативные 

технологии 

Ковролинография 

Куклотерапия 

Технология информационного 

обучения 

Технология проблемного обучения 

Технология проектного обучения 

Технология игрового обучения 

Здоровьесберегающие 

образовательные технологии 

Технология ТРИЗ - теория решения 

изобретательных задач 

Личностно-ориентированные 

технологии. 

 

 

3.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы. 

 

 

3.1.3.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть 

реализованы в группе одномоментно. 

Согласно п.24 ФОП ДО  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 
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 игровые ситуации,   индивидуальные   игры   и   игры   небольшими   подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 
числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие) 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 
комнатными растениями и другое) 

 индивидуальную работу с 
образовательных областей 

детьм
и 

в соответствии с задачами разных 

 продуктивную деятельность 
конструирование, лепка и другое) 

детей  по интересам  детей (рисование, 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое) 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно 

Занятие является формой организации обучения, наряду: 

 с экскурсиями, 

 дидактическими играми, 

 играми-путешествиями и другими 

Занятие может проводиться в виде: 

 образовательных ситуаций, тематических событий; 

 проектной деятельности; 

 проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей; 

 творческих и исследовательских проектов и так далее 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с 

учетом: 

 интересов детей, 

 желаний детей, 

 образовательных потребностей детей 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 
самостоятельно, (п.24.14 ФОП ДО) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во время 

прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные 

на оптимизацию режима двигательной активности и 

укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со 

снегом, с природным материалом); 
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  элементарную трудовую деятельность детей на 

участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую         половину дня может 

включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт книг, настольно- печатных 

игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные 

проекты, коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских; 

просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями) 

Для организации 

самостоятельной 

деятельности  детей в 

группе создаются азличные 

центры активности 

 игровой, 

 литературный, 

 спортивный, 

 творчества, 

 познания и др. 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно - развивающую 

среду и другое) 

К культурным практикам 

относят 

 игровую, 

 продуктивную, 

 познавательно-исследовательскую, коммуникативную 

деятельность, 

 чтение художественной  литературы. 

Тематику   культурных   практик   педагогу   помогают   определить   детские   вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое ( п. 24.21 

ФОП ДО 
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог 

выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных периодах 

реализации Программы. 

 Во вторую половину дня организуются  культурные практики согласно п. 24.18 ФОП 

ДО. 

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности всех 

культурных практик.  

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

3.1.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, 

обращают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, 

активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, 

как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных 

особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 
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3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

- внимание к детским 

вопросам,  

- ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, 

в творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразныхобследовательских 

действий, приемовпростейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые развивают 

детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений 

возникших затруднений. 

 

  

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд 

способов и приемов: 

1) Не сразу   помогают  ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а  

побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагоги помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют 

активность детей в поиске, принимают любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентируют 

внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, 

вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся 

поводом для смены стиля общения с ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель 

(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, 

оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 
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5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в 

игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в 

которых активизируют желание детей самостоятельно определить замысел, способы и формы 

его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

3.1.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение 

основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 

представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются этики 
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и культурных правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) 

в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

учитываются особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 

планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в 

условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности 

реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных 

методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 
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Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 

основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 
3.1.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети);  

- часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические 

срезы, 

индивидуальные 

блокноты,  

«почтовый ящик», 

педагогические беседы 

с родителями 

(законными 

представителями),  

дни (недели) открытых 

дверей, 

 открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные,  

другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки - передвижки для 

родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и 

детей.  

Включают также и досуговую форму - 

совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 
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развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер попсихолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учителя- логопеды. 

Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 

КРР организуется:  

- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

- на основании результатов психологической диагностики;  

- на основании рекомендаций ППк. 

КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так 

и в форме коррекционно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. Строится 

дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития,и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих 

занятий. Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППк ДОО. 

Содержание КРР полностью  соответствует   п.28 ФОП ДО. 

В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами согласно нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования и предусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей или 

комбинированной направленности, в группе реализуется данная Программа, а для ребенка 

(детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная адаптированная образовательная программа 

(далее – АОП). 

При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

- формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому 

и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ОВЗ и здоровых 

обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических 

приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и 

целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, 

формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, 

оценку и осмысление результатов действия. 
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В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов 

деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-

педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее 

содержание, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры 

и тяжести недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных 

программ, комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-

развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе общеразвивающей или 

комбинированной направленности реализуется с учетом: 

- особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к 

включению в среду нормативно развивающихся детей; 

- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

- организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с 

ОВЗ в инклюзивной группе. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации (ФОП ДО, п.28.6.)  

 
3.2.1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы   
Профессиональная оздоровительная коррекция осуществляется с детьми 3-7 лет с ОВЗ 

(туберкулёзная интоксикация) врачом-фтизиатром. 

Зачисление детей с нарушениями речи в логопункт, либо направление воспитанников, 

нуждающихся в индивидуальных коррекционных занятиях к педагогу – психологу 

осуществляется на основании заключения психолого – педагогического консилиума ДОУ. ППк 

осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим федеральным и региональным 

законодательством.  

Направление детей на обследование ППк производится по инициативе родителей 

(законных представителей) или с согласия родителей (законных представителей) по инициативе 

учителя-логопеда, педагога – психолога, воспитателя. 

В структуре деятельности МБДОУ детского сада № 7 заложены следующие 

направления коррекционной работы: диагностическое, коррекционно-педагогическое, 

лечебно-профилактическое.  

 Диагностическое направление включает в себя медицинское, психологическое, 

педагогическое изучение ребенка. В этом направлении ведущим является организация 

комплексного медико-психолого-педагогического изучения ребенка в целях уточнения 

диагноза для разработки индивидуального образовательного или оздоровительного маршрутов. 

Медицинская коррекция  состояния здоровья детей  в учреждении осуществляется  врачом - 

фтизиатром. Он анализирует анамнестические сведения, результаты обследования других 

врачей-специалистов, проводит осмотр ребенка,   назначает соответствующее лечение.  
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 Педагог-психолог осуществляет диагностику личностных особенностей, изучение 

эмоционально волевой сферы ребенка, психологическую готовность детей к школе.  

 Учитель-логопед  осуществляет коррекцию общего недоразвития речи. 

В коррекционно-педагогическом направлении решаются образовательные, воспитательные, 

коррекционно-развивающие, оздоровительные задачи.  

 В блоке оздоровительных задач осуществляется  весь комплекс лечебно-

профилактических мероприятий, необходимых для оздоровления  детей с туберкулёзной 

интоксикацией.  

 Психолог-психолог проводит психопрофилактическую и психокоррекционную работу по 

формированию эмоционально-волевой сферы, по созданию условий гармонического развития 

личности и сохранению психического здоровья воспитанников в детском саду. В сферу его 

деятельности входит проведение индивидуально-подгрупповой коррекционной работы с 

детьми по подготовке к школьному обучению и развитию психических процессов, 

консультирование педагогов и родителей.                                                                                        

 Учитель-логопед осуществляет  необходимую коррекцию речевых нарушений у детей 

дошкольного возраста;  способствует развитию у детей произвольного внимания к звуковой 

стороне речи. 

3.2.2. Содержание деятельности учителя-логопеда в образовательных областях 
 

 

Образовательная 

область 

 

Направление работы учителя-логопеда 

 

Познавательное 

развитие 

3-7 лет 

1. Сенсорное развитие 
2. Развитие психических функций 
3. Формирование целостной картины мира, развитие познавательно-
исследовательской деятельности. 
4. Развитие математических представлений (закрепление в речи 
порядковых и количественных числительных; развитие умений 
выделять сходные и отличительные признаки; совершенствование 
навыков ориентировки в пространстве и на плоскости; закрепление 
знаний о временах года, днях недели, частях суток; активизация наречий 
одинаково, больше на, меньше на. 5. Развитие конструктивно-модельной 
деятельности. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

3-7 лет 

1. Развитие навыка слушания литературных произведений, 
формирование эмоционального отклика на них. 
2. Совершенствование умения понимать вопросы к литературному 
произведению, отвечать на них, задавать вопросы с помощью взрослого. 
3. Формирование навыка пересказа хорошо знакомой сказки и 
небольшого рассказа со зрительной опорой и помощью взрослого. 
4. Совершенствование графических навыков. 
5. Развитие умения передавать пространственное расположение предметов 
и явлений на листе бумаги. 
6. Развитие чувства цвета. 
7. Развитие музыкального слуха, чувства ритма. 
 
 
 

Речевое развитие 

3-7 лет 

1. Развитие словаря. 
2. Формирование и совершенствование грамматического строя речи.  
3. Развитие просодической стороны речи. 
4. Коррекция произносительной стороны речи. 
5. Работа над слоговой структурой слова. 
6. Формирование фонетико-фонематической системы языка и 
навыков языкового анализа и синтеза. 
7. Обучение элементам грамоты, 
8. Развитие связной речи и речевого общения. 
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Социально-

коммуникативное 

развитие 

3-7 лет 

1. Развитие коммуникативных навыков, заимодействия. 
 2. Развитие игровой и театрализованной деятельности. 
 3. Формирование общепринятых норм поведения. 
4. Формирование гендерных и гражданских чувств. 
5. Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 
6. Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и 
эмоциях, а также окружающем мире в части культуры и музыкального 
искусства. 

Физическое 

развитие 

3-7 лет 

1. Развитие общей моторики, совершенствование физических качеств 
и координационных способностей, ориентировки в пространстве. 
2. Развитие ручной и пальчиковой моторики. 
3. Формирование умения сохранять правильную осанку. 
4. Овладение нормами и правилами здорового образа жизни. 
5. Воспитание интереса детей к двигательной активности. 

 

ΙV. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ (далее – РПВ) 

4.1.Пояснительная записка  
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке.  

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан 

России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 

историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов 

России..  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания.  

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
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Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей.  

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОУ. 

4.2.. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  Программы воспитания  

4.2.1. Цели и задачи воспитания  

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 

социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что 

предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4)   осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проектирования   

     и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника 

Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 
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направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного 

отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры 

воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям 

в общении. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной и 

другое). 
 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 



32 
 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам 

их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

4.2.2. Содержательный раздел Программы воспитания  

 
Уклад ДОУ 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОУ, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования.  

Уклад МБДОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 

образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает 

специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального 

двигательного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и 

физических нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со 

взрослыми, а также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для 
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восприятия художественной литературы, утреннего и вечернего круга.  

Ключевыми элементами уклада МБДОУ детского сада № 7 значатся:  

 безопасные условия организации воспитательного процесса;  

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей 

во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями 

(законными представителями), между детьми, включая нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях;  

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия;  

 организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной 

деятельности, конкурсном движении;  

 сложившиеся традиции ДОУ, группы;  

 созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, 

эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным 

мероприятиям;  

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества);  

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, 

социально значимых акциях регионального, городского уровня.  

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия 

Цель деятельности ДОУ – осуществление образовательной деятельности по реализации 

образовательных программ дошкольного образования.  

Предметом деятельности Детского сада является формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление 

здоровья воспитанников.  

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для 

создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в 

будущем. Предоставление возможности каждому ребенку полноценно прожить период 

дошкольного детства с возможностью максимальной самореализации, сохранение и 

укрепление здоровья каждого ребенка.  

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

 Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе 

как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, уважение к его 

персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие. 

 Принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о 

себе, формирование адекватной самооценки и самосознания.  

 Принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и 

организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания 

работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей 

во всех сферах и видах деятельности.  

 Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение.  

 Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка.  

 Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, 

интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, 
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национальных традиций и т.п.  

 Принцип культур сообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона.  

 Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.  

 Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность ва,жных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения.  

 Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям 

и их освоения.  

 Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования.  

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, обеспечивающем дошкольникам 

включенность в сложный мир ценностей, традиций, социально-культурных практик. Он 

создает условия для жизни ребенка, решению значимых для себя и для других задачи, 

актуализации получаемых знаний и формируемых умений, приобретения необходимого 

практического опыт. С одной стороны, уклад дошкольной жизни открыт для 

конструктивного взаимодействия с социумом, с другой – достаточно автономен и 

постоянен, для того, чтобы у дошкольников была возможность выстраивания своего 

внутреннего мира средствами и способами, имеющимися в образовательном 

пространстве. 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж 

МБДОУ – это современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в 

котором сохраняются лучшие традиции дошкольного образования, осуществляется 

стремление к современному и инновационному будущему. Главная особенность 

организации деятельности в ДОУ на современном этапе – это повышение статуса игры, 

как основного вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс 

эффективных форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-

обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей.  

Символика ДОУ – Государственный Российский флаг, герб города Кирово-Чепеца, 

эмблема ДОУ, оформление групп, приемных, лестниц, холла. 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

 сотрудникам и партнерам ДОО 

Родители (законные представители) воспитанников являются активными участниками 

образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в формировании 

основной общеобразовательной программы, в организации и проведении совместных 

мероприятий с детьми вДОУ (утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, 

дни здоровья и др.), создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов 

управления, предусмотренных уставом МБДОУ.  

Родители (законные представители) воспитанников имеют право обращаться в комиссию 

по урегулированию споров между участниками образовательных отношений МБДОУ для 

защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направленную на развитие 

материальной базы ДОУ.  

Работники ДОУ, воспитанники, родители (законные представители) детей участвуют в 

различного рода конкурсах и мероприятиях. 

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и обучению 
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детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент родителей, 

социальный и образовательный статус членов семей воспитанников.  

Ключевые правила ДОО 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

 (достигаемые ценности воспитания) 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл 

мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы 

в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной 

кампании (соответствует текущему графику функционирования дошкольного отделения в 

летний период):  

 день рождения воспитанников (развивать способность к сопереживанию 

радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость 

каждого ребенка в группе) - все возрастные группы;  

 «Неделя добрых дел» (приобщение дошкольников к труду), «Покормите птиц 

зимой» (формирование ценностных отношений к окружающем у миру), «Окна 

Победы» (патриотическое воспитание дошкольников), «Подарите цветок детскому 

саду!» (благоустройство территории детского сада);  

 детско-родительские праздники и соревнования;  

 спортивные мероприятия;  

 праздник, посвященный «Дню защиты детей»;  

 чистая пятница (воспитывать в детях уважение к труду, вызвать радость от 

участия в общем труде) - старшие и подготовительные группы;  

 экскурсия в школу (готовить детей к вхождению в «мир школы», формировать 

психологическую готовность к школьному обучению) - подготовительные к школе 

группы;  

 встреча с интересными людьми (способствует формированию у детей 

представлений о ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, 

воспитанию культуры общения, обогащению знаний о профессиях людей нашего 

города) – 2 младшая, средняя, старшая, подготовительная группы.  

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих областей:  

-  исторические и общественно значимые события;  

-  сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы;  

-  государственные праздники, национальные традиции;  

-  тематические недели (моя семья, традиции русского народа) и т.п.  

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

Созданы развивающие центры, тематические уголки по направлениям воспитания 

«Патриотическое воспитание», «Познавательное воспитание» «Социальное воспитание», 

«Физкультурное и оздоровительное воспитание», «Эстетическое воспитание».  

Зоны активности по всем направлениям воспитания с возможностью свободного доступа 

детей к материалам и пособиям, организации совместной и самостоятельной работы.  

 «Уголки уединения», психологической разгрузки - специальное место, в котором ребёнок 

может побыть один, подумать, поиграть.  

Информационные доски в группах «Моё настроение», «Здравствуйте, а это мы!», 

дидактические игры по направлениям воспитания.  

Возрастная и гендерная адресованность оборудования и материалов с целью 

формирования гендерного поведения дошкольников. 

Соблюдение прав ребёнка на свободу выбора самостоятельной образовательной 

деятельности.  

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 
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(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

*Административно - территориальный фактор: детский сад находится в 

экологически благополучном районе. Промышленных объектов вблизи ДОО нет. 

*Национальные особенности детей: ДОУ посещают только русскоязычные дети. Нет 

мигрантов и воспитанников, разговаривающих на нерусском языке. 

*Экологический фактор: детский сад располагается вблизи лесного массива, вдали от 

автодорог и промышленных предприятий. В ДОУ создана экологическая тропа.  

Национально-культурные: 

Особенности в содержании национально-регионального компонента определяются в 

таких направлениях детской деятельности, как: 

 - художественно-эстетическое развитие (музыка, пение, вятский фольклор, танцы, 

хороводы); 

 -   поделки народных игрушек из глины (дымковская игрушка); 

 -   изобразительная деятельность – роспись дымковских игрушек; 

 -  использование художественной литературы (поэзия, устное народное творчество, 

потешки, пословицы, скороговорки, загадки, сказки, кукольный театр, национальные 

танцы, песни, поэзия, устное народное творчество).  

           -   физическое развитие (народные национальные подвижные игры); 

Этнический состав семей воспитанников – в основном дети из русскоязычных семей, 

встречаются единичные случаи зачисления детей, не относящихся к русскому этносу. 

Если такие воспитанники появляются в группах, то они успешно осваивают русский язык 

не только благодаря своему возрасту, но и постоянной речевой среде, в которой находятся 

и общаются со взрослыми. При необходимости таким детям оказывается 

квалифицированная помощь учителя-логопеда.  

Осуществляется приобщение дошкольников к истокам народной культуры родного 

края,  произведениям народного творчества, народным и хороводным играм, танцам и 

песням, декоративно-прикладному искусству. Особенности культуры, искусства, 

народных промыслов, традиций  Вятского края, а также, сложившиеся традиции детского 

сада (мероприятия по формированию  межэтнических отношений, совместные с 

родителями  конкурсные и игровые программы, праздники и развлечения, походы) нашли 

свое отражение в содержании Программы.  

Климатические и географические:  

Город Кирово-Чепецк расположен почти в самом центре Кировской области, в 40 км 

к юго-востоку от областного центра города Кирова. Построен Кирово-Чепецк при слиянии 

двух самых крупных рек Кировской области – Вятки и Чепцы, на высоком левом берегу, в 

местности, обязанной своим живописным рельефом Вятскому увалу. Градообразующими 

предприятием являются компании Уралхим и ГалоПолимер. Места их расположения 

находятся в непосредственной близости от города, что создает риск ухудшения 

экологической обстановки в городе, снижение иммунитета у воспитанников, 

возникновение у детей заболеваний верхних дыхательных путей.  

 Характеристики, обусловленные особенностями условий дошкольной 

организации 

Детский сад состоит из 2-х отдельно стоящих  корпусов: корпус А и корпус Б. 

Расположены корпуса  в спальном районе города, рядом с лесным массивом. Оба здания 

двухэтажные, кирпичные. Корпус А сдан в эксплуатацию в 1987 году под детский 

санаторий, общей    площадью 2085 м2, корпус Б сдан в эксплуатацию в 1985, площадью 

2652,4м2  Оба корпуса имеют  большие озелененные пространства под  прогулочные и 

спортивные площадки с уголком леса на территории ДОУ.  

Характеристики, обусловленные особенностями детей, посещающими детский 

сад  
В МБДОУ детском саду № 7 функционирует 21 группа. 

Группы раннего возраста имеют статус муниципальных (3 группы) и корпоративных (1 

группа).  Корпоративные группы  комплектуются детьми  работников  Уралхима. 
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15 групп для детей от 3 до 7 лет общеразвивающей направленности. 

2 группы имеют статус оздоровительных (для детей с туберкулезной интоксикацией) и 

комплектуются в соответствии со здоровьем воспитанников. По рекомендации врача-

фтизиатра в данных группах введён гибкий режим дня: по состоянию здоровья детей 

увеличивается или сокращается время прогулки, бодрствования; продолжительность 

организованной образовательной деятельности в этих группах определена нижней 

возрастной границей требований СанПиНа и составляет не более 15 и 25 минут 

соответственно. Это позволило увеличить время на игру, двигательную активность, 

профилактические мероприятия.  

Социальное партнерство осуществляется с МКОУ СОШ № 6, ГИБДД, МБУК РЦ 

«Янтарь», КОА «Дружба», библиотекой имени Е.Чарушина, детской музыкальной 

школой, детской школой искусств, МБУ ДО ЦДТ «Радуга», пожарной частью № 12, 

градообразующими предприятиями компанией «Уралхим» и «Галополимер». 

 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь:  

люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела;  

это семья, детский сад, немного улицы.  

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в 

игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. В детском саду 

одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно он находится в группе 

целый день с детьми. Это требует от взрослого большого педагогического такта, выдержки, 

доброты, человечности. Педагог должен быть честным и правдивым, искренним и 

принципиальным, душевно богатым и щедрым. Особенно важно: спокойная манера держаться 

и разговаривать; приветливость, умение выбирать приемы, соответствующие настроению 

ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить. Воспитатель для ребенка 

пример во всем. В манере разговаривать, одеваться и т.д.  

Одним главным инструментов воспитывающей среды является развивающая предметно 

пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. 

 

Общности ДОО 
В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители(законные представители) – родители(законные представители) 

 

Ценности и цели:  

 

профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, ответственности 

и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 
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Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность 

и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различаетсядома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в 

общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 
Детская общность.  

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, 

что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 
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стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми на прогулке, во время общих мероприятий и праздников, на выездах за территорию 

детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, опыт 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для 

старших детей отношения с младшими – это возможность стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботыи ответственности. 

Задачи воспитания в образовательных областях.  
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;  

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания;  

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим 

направлениями воспитания;  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим 

направлением воспитания;  

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  
Задачи воспитания интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п. 

29.3.4. Программы. 

 

4.2.3. Формы совместной деятельности в образовательной организации  

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников  
 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

 Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:  

тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование;  

 информационные стенды;  

 консультации, беседы, рекомендации;  

 онлайн-информирование на сайте ДОУ;  

 семинары-практикумы, «круглые столы» и пр.;  

 образовательные проекты;  

 совместные экскурсии;  

 мастер-классы;  

 открытые просмотры мероприятий с участием детей;  

 День открытых дверей;  

 совместные досуги, праздники, концерты и пр.;  

 творческие выставки, вернисажи;  

 конкурсы;  

 экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций и пр.;  

 благотворительные акции.  
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 общие родительские собрания;  

 встречи с интересными людьми;  

 групповые родительские собрания, советы родителей;  

 дистанционное взаимодействие через электронную почту, социальную сеть в 

«ВКонтакте», через другие мессенджеры;  

 консультирование специалистов групп родителей по общим темам.  

 

4.2.4. События ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОУ относятся общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых 

участвуют дети всех возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников 

способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение детей со старшими, 

младшими дошкольниками, ровесникамисоздает благоприятные условия для формирования 

дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 

дает большой воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей воспитательной 

работы в ДОУ и семье, или краткосрочными. Презентации проектов воспитательной 

направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в 

различные образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей;  

Значимыедля дошкольников события (праздники, развлечения, проекты и др.) находят 

отражение в содержание ведущих видах деятельности (сюжетно-ролевые, спортивные игры, 

совместное конструирование, детский и детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, 

др).  

Использование в ДОУ произведений народного творчества – наиболее доступный и 

действенный в воспитательном отношении вид искусства, обеспечивающий развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками;  

Общие дела – это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных 

творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются: социальные и экологические акции, 

выставки, проекты, спортивные и оздоровительные мероприятия, конкурсы, выставки, 

творческие мастерские. 

В группах ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в форме развивающего 

общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается и обсуждается новое 

приключение (образовательное событие), дети договариваются о совместных правилах группы 

(нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и 

т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии –обсуждения с детьми наиболее важных 

моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников.  

Прогулка – обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 

продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: развивает 

умственные способности и наблюдательность: получают много новых впечатлений и знаний об 
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окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в природе, подмечают связи между 

различными явлениями, устанавливают элементарную зависимость между явлениями в 

природе; дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют дороги и 

т.д.; удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;дети учатся 

преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, смелыми, 

выносливыми; у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная 

система, повышается жизненный тонус; на прогулке решаются задачи умственного, 

нравственного, физического, трудового и эстетического воспитания. Проводится прогулка два 

раза в день (в первую и вторую половину дня). 

Решение воспитательных задач осуществляется при проведении режимных моментов. Режим 

дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. Успех 

воспитательной работы зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 

санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов.   

Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 

принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ДОУ основан на определенном 

ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, способности регулировать 

чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режимного момента 

в ДОУ есть собственные задачи. Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее 

значение, а некоторые – переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между 

собой.  

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, как 

малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в 

дальнейшем сложится его день.  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка культуру 

гигиены, формируют гигиенические навыки.  

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансированного рациона, 

закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за столом 

Зарядка, гимнастика – повышают работоспособность, укрепляют здоровье.  

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным действиям, развивают 

моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки. 

Игра – это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении.  

Задачи сна – разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной на отдых, 

который очень полезен для детского организма.  

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и вечерняя 

прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют кругозор, развивают 

пространственное мышление, укрепляют здоровье.  

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в 

соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных действий.  

Свободная игра – самостоятельная деятельность детей, где они используют все 

доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом.  

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие 

его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в 

играх дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог 

получает полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в 

отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить и 

работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, 

соблюдать установленные правила, выполнять требования дисциплины.  
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Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. От него 

требуется:  

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка 

на самостоятельные пробы,  

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, размышлял, 

обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой собственный опыт и 

содержание,  

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить пласт 

культуры, в который был введен взрослым, 

 демонстрировать ценность детского замысла,  

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

 

4.2.5. Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

 

4.2.6  Социальное партнерство  

Четко спланированное и грамотно организованное взаимодействие детского сада с 

социальными партнерами создает условия для расширения кругозора дошкольников, развития 

творческого потенциала, интереса и любознательности. 

Одним из путей повышения качества дошкольного образования, является - 

установление прочных связей с социумом, как главного акцентного направления 

дошкольного образования. Развитие социальных связей МБДОУ с образовательными, 

культурными, общественными, медицинскими организациями, дает дополнительный 

импульс для духовного развития и обогащения личности ребенка с первых лет 

жизни, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, строящиеся на 

идее социального партнерства. Одновременно этот процесс способствует росту 

профессионального мастерства специалистов и воспитателей детского сада, поднимает статус 

учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждой личности и 

тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка.  

Коллектив МБДОУ строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

- Учета запросов общественности. 

- Принятия политики детского сада социумом. 

- Формирование содержания обязанностей МБДОУ и социума. 
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 - Сохранение имиджа МБДОУ в обществе. 

- Установление коммуникаций между МБДОУ и социумом. 

-  Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о 

том, чтобы     каждое     педагогическое     воздействие,     оказанное     на     него,     было     

грамотным, профессиональным и безопасным. 

Территориальное расположение МБДОУ детского сада № 7 (в шаговой доступности) 

позволяет вести активное сотрудничество: 

 с образовательными учреждениями (школа № 6, детская музыкальная школа)  

 с социальными объектами (поликлиника,  пожарная часть) 

  Из-за отдаленности местоположения детского сада дистанционно организовано сетевое 

взаимодействие с другими образовательными  организациями (библиотека, музей, спортивная 

школа и др.) 

 
4.3.  Организационный раздел Программы воспитания  

4.3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса  
Цели и задачи рабочей Программы воспитания реализуют все педагогические работники ДОУ:  

 воспитатели;  

 музыкальные руководители;  

 инструкторы по физической культуре;  

 педагог-психолог 

 учителя-логопеды  

Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители администрации, 

так и педагоги МБДОУ.  

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем мероприятия:  

заведующий ДОУ, заместитель заведующего по ВМР – мероприятия, предполагающие участие 

родителей (законных представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных 

гостей;  

 старший воспитатель, воспитатель – мероприятия, предполагающие участие 

воспитанников и (или) их родителей (законных представителей) одной или нескольких 

возрастных групп;  

 музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию музыкальной 

деятельности воспитанников на любом уровне;  

 инструктор по физической культуре – мероприятия, обеспечивающие реализацию 

физического развития воспитанников на любом уровне.  

 

4.3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания  
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспеченияреализации программы воспитания в ДОУ включает:  

 Федеральный закон от 31.06.2020 г. N304-ФЗ «О внесении изменений вФедеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся».  

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольногообразования, 

приказ Минобрнауки № 155 от 17.10.2013г. (ФГОС ДО).  

Основные локальные акты:  

 программа развития ДОУ;  

 календарный план воспитательной работы;  

 должностные инструкции воспитателей и специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ;  

 документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное  
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расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную  

деятельность в ДОУ);  

 договоры о сотрудничестве с социальными партнерами. 

 
 

4.2.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей  
 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, 

имеющих особые образовательные потребности:  

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых 

категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.  

6)  открыты 2 оздоровительные группы для детей с туберкулезной интоксикацией. В 

штате ДОУ имеетя врач-фтизиатр. 

 

 

V. Организационный раздел  

 5.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогическими 

условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 5.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды (далее РПС) 
 

РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так 

и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 
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 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

помещениях и на территории ДОО имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе 

Описание материально-технического обеспечения Программы 

Вид помещения. 

Функциональное использование Оснащение 

Групповые  помещения 

- организованная образовательная деятельность по 

всем образовательным областям  

- индивидуальные занятия  
- совместная образовательная  

деятельность  

- самостоятельная образовательная деятельность  

- свободная игровая деятельность  

- прием пищи  

- дневной сон  

- гигиеническая комната  

- помещения для раздевания   

Комплект мебели (соответствует возрасту 

детей и  требованиям СанПиН) 

Игровое оборудование (соответствует 

перечню рекомендованному 

Министерством образования и науки 

(письмо Минобрнауки РФ от 17.11.2011 

№ 03-877 «О реализации приказа 

Минобрнауки РФ от 20.07.2011 № 

2151») 

Сюжетная игровая мебель  

  

Прогулочные  площадки 

 - прогулки  

- совместная образовательная деятельность (в 

летний период) 

- физкультурные занятия 

Веранды 

Игровое оборудование  

Песочницы 

Машинки  

Домики 

Музыкальные    залы 

- непосредственно образовательная деятельность 

по образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие»;  

- индивидуальные занятия;  

- тематические досуги, развлечения;  

- театрализованные представления;  

- праздники и утренники;  

- родительские собрания и прочие мероприятия 

для родителей;  

- семинары для педагогов;  

- занятия в кружках  

Фортепиано, детские музыкальные 

инструменты, технические средства 

обучения: музыкальные центры, проектор, 

экран, различные пособия и атрибуты для 

занятий: мягкие игрушки, методическая 

литература, дидактические музыкальные 

игры, иллюстративный материал, костюмы, 
фонотека, портреты композиторов, кукольный 
театр. 

Физкультурные  залы 

- утренняя гимнастика 

- непосредственно образовательная деятельность 

по образовательной области «Физическое 

развитие»;  

- индивидуальные занятия;  

- тематические досуги, развлечения;  

- спортивные праздники 

Спортивное оборудование, необходимое для 

ведения физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Мячи всех размеров, предметы для 

выполнения общеразвивающих упражнений, 

гимнастическая стенка, скамейки, лестницы, 

маты, стойки для прыжков, лестницы и 

дорожки координационные, мягкие модули, 

оборудование для спортивных игр, фитболы, 

технические средства обучения: магнитофон. 

Бассейн 

 

Инвентарь для гимнастических упражнений  

в плавательном бассейне  
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Кабинеты учителей – логопедов 

-диагностические занятия  

- занятия по коррекции речи 

- консультативная работа с родителями по 

коррекции речи детей  

-индивидуальные и подгрупповые занятия с 

детьми по коррекции речевых нарушений 

Большое настенное зеркало  

Дополнительное освещение  

Шкафы для методических пособий  

Индивидуальные зеркала для детей  

Компьютер 

Коррекционно-диагностические пособия:  

-дидактический материал по обследованию 

речи (альбомы, карточки, содержащие 

речевой и картинный материал); 

- речевой и картинный материал по основным 

разделам; дидактический материал по 

коррекции нарушений чтения (таблицы, 

индивидуальные карточки); 

- раздаточный, занимательный материал (фишки, схемы, сигнальные  карточки и т.д.); 

- дидактические речевые игры; 
- специальные приспособления для развития 

мелкой моторики пальцев рук; 

- демонстрационные таблицы (стандартная 

таблица  печатных и прописных букв, 

алфавит с выделенными гласными и 

согласными буквами); 

- материал для работы с родителями; 

- методическая копилка: разработки, опыт 

работы, конспекты занятий, выступлений. 

Кабинет педагога- психолога  

-проведение диагностики и коррекции 

познавательной, эмоционально- волевой сферы 

детей 

- индивидуальные и подгрупповые развивающие 

занятия с детьми по развитию внимания, памяти, 

воображения, развитию познавательной 

активности;  
- консультативная работа с родителями по 

коррекции развития  

Комплекты дидактических пособий 
Демонстрационный материал 

Материалы для консультаций с родителями 

Информационный стенд 

Психологическая литература 

Методическая копилка: разработки, опыт 

работы, конспекты занятий, выступлений. 

 
 

Методический кабинет  

- семинары, семинары-практикумы  

- педагогические советы  

- различные методические мероприятия  

Компьютер 

Принтер цветной  

Сканер 

Ламинатор 

Шкафы для методических пособий  

Шкаф для дидактических пособий 

Шкаф для картин 

Библиотека методической литературы  
 

5.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО 

   ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 
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  - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка 

с участием взрослых и других детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы; 

  - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, педагог-

психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

 Также в ДОО созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений, позволяющих расширить образовательное пространство: учебный 

класс, интеллект-студия. 

 

Перечень  основных материальных средств  обучения 

 

Вид Наименование Местоположение 

Натуральные объекты Объекты растительного мира, 
реальные предметы 

В группах детского сада 

Изобразительная  

наглядность 

Объемные изображения (игрушки-

муляжи) птиц, животных, овощей, 

фруктов, грибов и т.д. 

В группах детского сада (в 

соответствии с возрастными 

особенностями группы), 

методический кабинет 

Сюжетные (образные)  

игрушки 

Куклы, фигурки, изображающие 

людей, животных, транспортные  
средства, посуду, мебель и др. 

В группах детского сада (в 

соответствии с возрастными 

особенностями группы) 

Дидактические игры Народные игрушки (матрешки, 
пирамиды, бочонки и др.), 
мозаики, настольные и печатные 

игры, домино, лото и др. 

В группах детского сада (в 
соответствии с возрастными 
особенностями группы) 

Игрушки-забавы Смешные фигурки людей, 

животных, игрушки-забавы с 

механическими и электронными 

устройствами, наборы фокусов 

В старших и подготовительных 

группах 

Спортивные игрушки Волчки, мячи, обручи, кегли, 

скакалки, шашки, шахматы и др. 

В группах детского сада (в 

соответствии с возрастными 

особенностями группы), 
физкультурный  зал 

Музыкальные    

игрушки 

Игрушки, имитирующие 

музыкальные инструменты (детские 

гитары, балалайки, металлофоны, 

гармошки, барабаны, дудки и др.), 

сюжетные игрушки с 
музыкальным устройством. 

Музыкальный зал, музыкальные 

уголки групп (в соответствии с 

возрастными особенностями 

группы) 
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Театрализованные 

игрушки 

Театральные куклы, куклы би- ба-бо, 

наборы сюжетных фигурок, 

костюмы и элементы костюмов, 

атрибуты и элементы декораций, 

маски, бутафория и др. 

Музыкальный зал, театральные 

уголки групп (в соответствии с 

возрастными особенностями 

группы) 

Строительные и 
конструктивные 

материалы 

Наборы строительных 
материалов, конструкторы, мягкие 

игровые модули 

Уголки конструирования,  

начиная со среднего возраста 

Игрушки-самоделки 

из разных материалов 

и материалы для их 

изготовления 

Неоформленные материалы: бумага, 

картон, нитки, ткани, фольга, 

пенопласт; полуоформленные 

материалы, коробки, пробки, 

катушки, пуговицы; природные: 

шишки, желуди, ракушки, ветки, 

солома  и др. 

Уголки природы, уголки 

экспериментирования и науки (в 

соответствии  с возрастными 

особенностями группы) 

Оборудование для 

опытов 

Лупы, весы, пипетки, колбы, 
весовые материалы, измерительные 

приборы и пр. 

Уголки экспериментирования и 
науки (в соответствии с 
возрастными   особенностями  
группы) 

Учебно-игровые 

пособия, 

развивающие, 

интеллектуальные 

игры 

Блоки Дьенеша, палочки Кюизинера, 

кубики Никитина, шашки, танграмы 

и пр. 

В группах детского сада (в 

соответствии с возрастными 

особенностями группы) 

Дидактический 

материал 

Раздаточный материал (в 

соответствии с реализуемой 
Программой) 

В группах детского сада (в 

соответствии с возрастными 

особенностями группы) 

Библиотечный фонд Художественная, познавательная, 

детская литература, педагогическая 

и методическая литература 

В группах детского сада (в 

соответствии с возрастными 

особенностями группы), 

методический кабинет, кабинеты 

учителя-логопеда,музыкальных 

руководителей, инструкторов по 

физической культуре, педагога-

психолога 

Технические условия Проекторы, ноутбуки, микрофоны и 
др. 

Музыкальные залы, спортивный 
залы кабинет   для   
дополнительных образовательных 
услуг 

Звуковая  аппаратура Музыкальные центры, 
магнитофоны 

В музыкальном   зале,   
физкультурном 
зале и в группах детского сада 

Вспомогательные 

технические средства 

Экран, переферийные устройства 

(МФУ, принтеры, звуковые колонки 

Методический кабинет,

 кабинет 

учителя-логопеда, педагога-

психолога 

Дидактические 

технические средства 
обучения 

Коллекции аудиозаписей, учебные 

фильмы, слайды, 
мультимедиа презентации и пр. 

В группах, методическом кабинете 

Материально-техническая база периодически претерпевает преобразования, 

трансформируется  для стимулирования физической, творческой, интеллектуальной активности 

детей. Все это позволяет педагогам организовывать работу по сохранению и укреплению 
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здоровья детей, созданию положительного психологического климата в детских коллективах, а 

также всестороннему развитию личности каждого ребенка. 

 

5.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений 

 Перечень литературных произведений соответствует п. 33.1 ФОП ДО 

 

 Перечень музыкальных произведений соответствует п. 33.2 ФОП ДО 

 

 Перечень  произведений изобразительного искусства соответствует п.33.3 ФОП ДО 

 

 Перечень анимационных произведений соответствует п. 33.4 ФОП ДО 

 

5.5. Кадровые условия реализации Программы  

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. №225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст.1341).  

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

ДОУ а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции.  

ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий.  

В целях эффективной реализации Программы в ДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОУ и/или учредителя. 

 

5.6.  Режим и распорядок дня  

 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х лет 

 
Содержание Время 

Первый/второй период реализации Программы 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 
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Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой 

форме по подгруппам 

9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 

Режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Первый/второй период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия -2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) проведение 

педагогической диагностики 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 
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Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, возвращение 

с прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Третий период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 
9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке, 

возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный 

переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО 

осуществляют: заведующий, старший воспитатель, старшая медицинская сестра, педагоги, 

родители (законные представители). 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части 

Программы 
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Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОУ.  
Январь:  

27 января: День снятия блокады Ленинграда.  

Февраль:  

8 февраля: День российской науки;  

23 февраля: День защитника Отечества.  

Март:  

8 марта: Международный женский день;  

22 марта: Всемирный день водных ресурсов. 

27 марта: Всемирный день театра.  

Апрель:  

2 апреля Международный День детской книги;  

12 апреля: День космонавтики;  

22 апреля День Земли.  

Май:  

1 мая: Праздник Весны и Труда;  

9 мая: День Победы;  

18 мая Международный день музея;  

Июнь:  

1 июня: День защиты детей;  

6 июня 1799 г. День рождения Пушкина А.С.;  

12 июня: День России;  

22 июня: День памяти и скорби.  

Июль:  

8 июля: День семьи, любви и верности;  

Август:  

12 августа: День физкультурника;  

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

Сентябрь:  

1 сентября: День знаний;  

3 сентября: День солидарности в борьбе с терроризмом;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь:  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки;  

4 октября: День защиты животных;  

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь:  

4 ноября: День народного единства;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

31 декабря: Новый год. 

 

VI. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 Образовательная программа дошкольного образования Муниципального  бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 7 города Кирово-Чепецка 

Кировской области  является нормативно-управленческим документом дошкольного 

учреждения, характеризующим специфику содержания образования, особенности организации 

воспитательно-образовательного процесса, характер оказываемых образовательных услуг. 
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1) Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа  
ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития детей от года  

до 7 лет.  

Образовательная программа ДОУ: 

 обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от года до 7 лет, в том числе 

одарённым детям и детям с ограниченными возможностями здоровья, с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным направлениям 

Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению.  

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ.  

 Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога);  

 консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам 

воспитания ребенка в семье.  

Для одарённых детей.  

 Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с учетом 

рекомендаций специалистов (воспитателя, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре, педагога-психолога);  

 консультирование родителей (законных представителей) одарённых детей по вопросам 

воспитания ребенка в семье.  

Возрастные категории детей: 

От 1 года до 2 лет – ранний возраст  

От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст  

Дошкольный возраст: 

От 3 лет до 4 лет  

От 4 лет до 5 лет  

От 5 лет до 6 лет  

От 6 лет до 7 лет 

Возрастные характеристики детей соответствуют ФОП ДО.  

 

Программа состоит из 2 частей.  Обязательная часть программы соответствует  ФОП ДО. 

 Вариативная часть сформирована на основе регионального компонента и основана на 

интеграции парциальных и авторских модифицированных программ:  

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста: Программа для дошкольных 

образовательных учреждений». Авторы: Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева, Н.Н.Авдеева. 

 Программа по валеологии и физической культуре для дошкольных образовательных 

учреждений «Здоровье с детства». Автор  Т.С.Казаковцева  

   Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования . 
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