
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ детским садом № 7 

______________ С.А. Тупоногова 

«31» августа 2023 года 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 

 на 2023 – 2024 учебный год (КОРПУС «Б») 

 

 
 Группа №8 

2 группа раннего 

возраста 

Группа №9 

1 группа раннего 

возраста 

Группа №10 

2 группа раннего 

возраста 

Группа №11 

1 группа раннего 

возраста 

Группа №12 

2 группа раннего 

возраста 

Группа №14 

6-7 лет 

Подготовительная 
Зарядка 7.50 (группа) 7.50 (группа) 7.50(группа) 7.50 (группа) 7.50 (группа) 7.50 (ул)/8.00(зал) 

 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

8.40 – 8.50  

Музыка 

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Ребенок и окружающий 

мир 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

10.00 – 10.10 

Развитие движений (на 

воздухе) 

8.40 – 8.50  

Физкультура 

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Ребенок и 

окружающий мир 

 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

16.10 – 16.20 

Развитие движений 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Ребенок и  

окружающий мир  

15.50 – 16.00  

Физкультура  

 

11.00 – 11.30 

11.40 – 12.10  

Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

11.00 – 11.30 

11.40 – 12.10  

Бассейн 

 

В
то

р
н

и
к
 

8.40 – 8.50  

Физкультура  

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

9.00 – 9.10  

Развитие движений  

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Занятие с 

дидактическим 

материалом 

8.40 – 8.50 

9.00 – 9.10 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

16.00 – 16.10 

Музыка 

8.40 – 8.50 

9.00 – 9.10 

Занятие с 

дидактическим 

материалом 

15.40 – 15.50 

Музыка  

 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Развитие речи. 

Художественная 

литература  

15.20 – 15.30 

Музыка  

 

9.00 – 9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40 – 10.10 

Математическое 

развитие 

10.20 – 10.50 

Физкультура 

 

С
р

ед
а 

8.40 – 8.50  

Физкультура 

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Лепка/ конструирование 

8.40 – 8.50  

Музыка  

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

9.00 – 9.10  

Физкультура  

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Лепка/ 

конструирование 

8.40 – 8.50 

9.00 – 9.10 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

10.00 – 10.10 

Развитие движений (на 

воздухе) 

8.40 – 8.50 

9.00 – 9.10  

Лепка/ 

конструирование 

10.00 – 10.10 

Физкультура (на 

улице) 

 

9.00 - 9.30 

Развитие речи. Основы 

грамотности 

9.40 – 10.10 

Рисование 

10.20 – 10.50 

Музыка 



 

Ч
ет

в
ер

г 

8.40 – 8.50  

Музыка  

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Рисование 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Занятие со 

строительным 

материалом 

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Занятие с 

дидактическим 

материалом 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Рисование 

15.20 – 15.30  

Музыка  

 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Занятие со 

строительным 

материалом 

15.40 – 15.50 

Музыка  

 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Рисование 

16.00 – 16.10 

Музыка  

 

9.00 - 9.30 

Математическое 

развитие  

9.40 – 10.10 

Конструирование/ 

робототехника 

10.20 – 10.50 

Физкультура 

 

П
ят

н
и

ц
а 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

10.00 – 10.10 

Физкультура (на 

воздухе) 

8.40 – 8.50  

Музыка  

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

10.00 – 10.10 

Физкультура (на 

воздухе) 

8.40 – 8.50  

9.00 – 9.10 

Занятие с 

дидактическим 

материалом 

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

8.40 – 8.50  

Физкультура 

15.50 – 16.00  

16.10 – 16.20 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

9.00 - 9.30 

Развитие речи. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.40 – 10.10 

Музыка 

10.20 – 10.50 

Рисование 

 

Продолжение таблицы 

 

 

 

Группа №15 

3-4 года 

2 младшая 

Группа №16 

3-4 года 

2 младшая 

Группа №17 

6-7 лет 

Подготовительная 

Группа №18 

5-6 лет 

Старшая 

Группа №19 

4-5 лет 

Средняя 

Группа №20 

4-5 лет 

Средняя 
Зарядка 7.50(зал) 7.50(зал) 7.50 (ул)/8.00(зал) 7.50 (ул)/7.50(зал) 7.50 (ул)/8.00(зал) 7.50 (ул)/8.00(зал) 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

9.00 – 9.15 

Физкультура 

9.25 – 9.40 

Ознакомление с    

окружающим миром 

9.00 – 9.15 

Музыка 

9.25 – 9.40 

Ознакомление с    

окружающим миром 

9.00 – 9.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.40 – 10.10 

Развитие речи. Основы 

грамотности 

10.20 – 10.50 

Физкультура 

9.00 – 9.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 

9.35 – 10.00 

Рисование 

10.10 – 10.35 

Музыка 

9.00 – 9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.30 – 9.50  

Музыка 

 

9.00 – 9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром  

09.30 – 9.50  

Физкультура 

 

 

В
то

р
н

и
к
 

9.00 – 9.15 

 Музыка 

09.25 – 9.40 

Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

 

10.20 – 10.35 

10.45 – 11.00 

Конструирование/ 

робототехника 

10.20 – 10.35 

10.45 – 11.00 

Бассейн 

9.00 - 9.30 

Математическое 

развитие 

9.40 – 10.10 

Рисование 

10.20 – 10.50 

Музыка 

9.00 – 9.25 

Развитие речи. Основы 

грамотности 

9.35 – 10.00 

Физкультура 

10.10 – 10.35 

Конструирование/ 

робототехника 

11.10 – 11.30 

11.40 – 12.00  

Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

11.10 – 11.30 

11.40 – 12.00  

Бассейн 

9.00 – 9.20 

Математическое 

развитие 

9.30 – 9.50 

Музыка 

15.20 – 15.40 

Конструирование/ 

робототехника 



 

С
р
ед

а 

9.00 - 9.15 

Математическое 

развитие  

9.25 – 9.40 

Рисование 

15.10 – 15.25 

Физкультура 

9.00 - 9.15 

Математическое 

развитие  

9.25 – 9.40 

Рисование 

15.35 – 15.50 

Физкультура 

11.00 – 11.30 

11.40 – 12.10  

Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

11.00 – 11.30 

11.40 – 12.10  

Бассейн 

9.00 – 9.25 

Математическое 

развитие 

9.35 – 10.00 

Музыка 

10.10 – 10.35 

Рисование 

9.00 – 9.20 

Музыка 

9.30 – 9.50 

Математическое 

развитие 

16.10 – 16.30 

Физкультура 

10.00 – 10.20 

10.30 – 10.50  

Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

10.00 – 10.20 

10.30 – 10.50  

Бассейн 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.15 

Развитие речи. Основы 

грамотности 

9.25 – 9.40 

Музыка 

 

9.00 – 9.15 

Музыка 

9.25 – 9.40 

Развитие речи. Основы 

грамотности 

 

9.00 - 9.30 

Математическое 

развитие  

9.40 – 10.10 

Конструирование/ 

робототехника 

10.20 – 10.50 

Музыка 

 

9.00 – 9.25 

Развитие речи. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.35-10.00 

Физкультура 

 

9.00 – 9.20 

Развитие речи. Основы 

грамотности 

9.30 – 9.50 

Рисование 

 

9.00 – 9.20 

Физкультура 

9.30 – 9.50 

Рисование 

 

 

П
я
тн

и
ц

а 

10.20 – 10.35 

10.45 – 11.00 

Конструирование/ 

робототехника 

10.20 – 10.35 

10.45 – 11.00 

Бассейн 

9.00 - 9.15 

Физкультура 

9.25 – 9.40 

Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

 

9.00 - 9.30 

Развитие речи. 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.40 – 10.10 

Рисование 

10.20 – 10.50 

Физкультура 

11.10 – 11.35 

11.45 – 12.10 

Лепка/аппликация/ 

ручной труд 

11.10 – 11.35 

11.45 – 12.10 

Бассейн 

9.00 – 9.20 

Конструирование/ 

робототехника 

9.30 – 9.50 

Физкультура 

 

 

9.00 – 9.20 

Музыка 

9.30 – 9.50 

Развитие речи. Основы 

грамотности 

 

 


